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Berufsbegleitende Qualifi kation 

„Systemische Trauerbegleitung“

Grundstufe 2025
Auȣbaustufe 2026

im Bildungsgut Schmochtitz Sankt Benno

Adresse und Veranstaltungsort 
Bildungsgut Schmochtitz Sankt Benno 
Schmochtitz 1
02625 Bautzen
www.bildungsgut-schmochtitz.de

Kosten
Kurskosten stehen noch in Verhandlung

Ansprechpartner
Stephanie Barwanietz
Telefon: 035 935 22 316
E-Mail: info@kebs.de

Anmeldung
Bitte melden Sie sich an:
www.bildungsgut-schmochtitz.de/anmeldung
Telefon: 035 935 22-0
E-Mail: info@bg-schmochtitz.de
Die Reihenfolge der Anmeldung entscheidet grundsätzlich 
über die Teilnahme. 
Nach der Informationsveranstaltung und vor Beginn der 
Grundstufe 2025 erhalten Sie eine Vereinbarung, in der alle 
Kursmodalitäten ausführlich dagelegt sind.

Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch 

Steuermittel auf der Grundlage des vom 

Sächsischen Landtag beschlossenen 

Haushaltes.
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Voraussetzungen
- Möglichst Teilnahme an 
 der Informationsveranstaltung
 am Samstag, den 26. Oktober 2024 
 von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr im 
 Bildungsgut Schmochtitz Sankt Benno.
- Verbindliche schriɦtliche Anmeldung
- Vorgespräch mit einer der beiden Kursleiterinnen
- Die Bereitschaɦt, sich selbst auf die Lernprozesse 
 dieser Qualifizierung einzulassen. Mindestalter 25 

Der Umgang mit Verlusterfahrungen ist eine große 
Herausforderung für Betroȟfene, Angehörige, Freun-
de, Kollegen und alle ehren- und hauptamtlichen Be-
gleiter.

In zehn Modulen mit 220 Unterrichtsstunden vermit-
telt dieser Kurskomplex „Systemische Trauerbeglei-
tung“ den Teilnehmern emotionale und fachliche 
Fähigkeiten, sich den existentiellen und 
umwälzenden Fragen und Anforderungen der Trauer 
zu stellen. Sie lernen, Menschen in dieser 
besonderen Lebenssituation einfühlsam, ver-
ständnisvoll und kompetent zu begleiten.
Inhalt

- Fachwissen aus der Trauerbegleitung in  verschiedenen 
Lebenssituationen und Lebensphasen
- erschwerte Trauer
- Trauma und Trauer
- Trauer bei Kindern und Jugendlichen
- Anleitung zum personen- und prozessorientierten 
Arbeiten
- Selbsterfahrung und SelbstreȢlektion eigener 
Verlusterfahrunggen

- Stärkung der eigenen sensiblen Wahrnehmung für die 
Trauerbegleitung
- Intervision und Supervision

Zielgruppe
Mitarbeitende im Hospizdienst, Sozialarbeiter, Päda-
gogen, Fachkräɦte aus medizinischen, psycho-
therapeutischen, seelsorgerischen und pȢlegerischen 
Feldern sowie am Thema Interessierte.
Teilnehmerzahl
8 bis 14 Personen

Anmeldung 
zur Qualifi kation „Systemische Trauerbegleitung“ 
2025/2026

Name, Vorname

Straße

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Bemerkungen

Mit meiner Unterschriɦt erkläre ich mein Einverständnis mit den 
Stornobedingungen (s. Rückseite oder www.bildungsgut-schmochtitz.
de/agb). Zudem erkläre ich mich damit einverstanden, dass meine 
personenbezogenen Daten zum Zwecke der Buchung und Veranstal-
tungsorganisation im Bildungsgut Schmochtitz elektronisch gespei-
chert und verarbeitet werden. Alle weiteren Informationen dazu unter 
www.bildungsgut-schmochtitz.de/datenschutz.

• Für Zwecke der künɦtigen Veranstaltungsarbeit des Bildungsgutes 
Schmochtitz (Informationen zu Veranstaltungen etc.) bin ich mit der
Speicherung meiner Kontaktdaten in einem automatisierten Verfahren 
beim Bildungsgut Schmochtitz O-einverstanden - O-nicht einverstan-
den.
Die Einwilligung ist freiwillig und kann jederzeit gegenüber dem Bil-
dungsgut Schmochtitz widerrufen werden. Erfolgt kein Widerruf, gilt
die Einwilligung zunächst unbeschränkt. Aus der Nichterteilung oder
dem Widerruf der Einwilligung entstehen mir keinerlei Nachteile. 

Ort, Datum, Unterschriɦt

Jahre.

Kursleitung
Veronika Maria Deckwart
Dipl. Sozialpädagogin, Dipl. Ehe-, Familien- und 
Lebensberaterin, Koordinatorin im AHD der Diakonie 
Bautzen, Supervisorin SG, Syst. Therapeutin, Qualifi -
zierende im BV Trauerbegleitung
Sylke Hörhold
Krankenschwester, Psychotherapeutische Heilprakti-
kerin, Systemische ROMPC Therapeutin und Trauer-   
begleiterin, Qualifizierende im BV Trauerbegleitung.

Diese Qualifikation entspricht den Standards des 
Bundes-verbandes Trauerbegleitung. Nach der 
aktiven und regelmäßigen Teilnahme am Kurs kann 
ein Zertifikat ausgestellt werden.

 Informationsveranstaltung:
Samstag, 26.10.2024 von 10:00 - 12:00 Uhr im 
Bildungsgut Schmochtitz

Die 5 Kursmodule der Grundstufe 2025 sind: Die 
Module beginnen jeweils Donnerstag um 18:00 
Uhr und enden am Samstag gegen 17:30 Uhr. 

Termine 2025:
20.03. - 22.03.2025; 26.06. -28.06.2025; 
04.09. - 06.09.2025; 23.10. - 25.10.2025; 
20.11. - 22.11.2025




